SNACK-BAR - ALMOCO | LUNCH SSE
23 — 27 DE FEVEREIRO — FEBRUARY 23 — 27, 2026
Segunda — feira Terca — feira Quarta — feira Quinta — feira Sexta — feira
?@ lt Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
23 24 25 26 27
Sopa Alho Francés Carne Brocolos Ervilha Creme de legumes
Soup Leek Meat Broccoli Pea Vegetable cream
: , Bifinhos de frango
Peixe/Carne Feijoada Pataniscas de paloco Rgit?niieczrgieci;)én Filetes dedabrotea com o olho de salsga N
Fish/ Meat com arroz de feijao arroz de tomate massa
Feijoada Paloco fish fritters =~ Meat roll with ham Hake fillets with 4 4o sreaks with
with bean rice and cheese fomato rice parsley sauce + pasta
Vegetariano | Curgete Recheada | Alho francés a bras Bolonhesa de Caril de grio com Lentllhlas COm arroz €
Vegetarian legumes ArTOZ egumes
. \ Tyt Vegetable Bol : : Lentils with rice and
Stuffed zucchini Leek a Bras cgetable bolognese | Chickpea curry with
rice vegetables

A ementa pode ser sujeita a alteracoes, de acordo com a disponibilidade dos produtos, principalmente dos alimentos sazonais.

Obs: A ementa pode ser alterada por motivos imprevistos / The menu may change



