
1ª semana: 9 a 13 de 

fevereiro

Dia

Hora

09:00-

9:50 Estudo autónomo Estudo autónomo
10:00 - 

10:50

11:00 - 

11:50 

12:00 -

12:50

14:00 - 

14:50 

15:00 - 

15:50 

16:00 - 

16:50

17:00 - 

17:50

T - teóricas 
TP - teórico práticas

1- Profª Helena Silva
2- Profª Silvina Marques
3- Enfº Fábio Sousa

O(A) Coordenador(a) de ano O(A) Diretor(a) de curso

PL - práticas laboratoriais

H032

Estudo autónomo Estudo autónomo Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (3) TP

Almoço

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H032

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H032

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H032

6ª Feira   Sala

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (3) TP

H03

2

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

                                  2.º Ano/ 2.º Semestre

2ª Feira Sala 3ª Feira  Sala 4ª Feira  Sala 5ª Feira  Sala



2ª semana: 23 a 27 de 

fevereiro

Dia

Hora

09:00-9:50 Estudo autónomo Estudo autónomo Estudo autónomo

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50 

12:00 -12:50

14:00 - 14:50 

15:00 - 15:50 

16:00 - 16:50

17:00 - 17:50

O(A) Coordenador(a) de ano O(A) Diretor(a) de curso

H032

 Enfermagem 

Comunitária (3) TP

 Enfermagem 

Comunitária (3) TP
Estudo autónomo Estudo autónomo

Almoço

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H032

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H03

2

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H032

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H03

2

6ª Feira   Sala

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H032

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

                                  2.º Ano/ 1.º Semestre

2ª Feira Sala 3ª Feira  Sala 4ª Feira  Sala 5ª Feira  Sala



3ª semana: 2 a 6 de março

Dia

Hora

09:00-9:50

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50 

12:00 -12:50

14:00 - 14:50 

15:00 - 15:50 

16:00 - 16:50

17:00 - 17:50

O(A) Coordenador(a) de ano O(A) Diretor(a) de curso

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) T
H032

Estudo autónomo Estudo autónomo Estudo autónomo Estudo autónomo

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T H03

2

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T
H032

Estudo autónomo

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T
H032

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

Almoço

6ª Feira   Sala

 Enfermagem 

Comunitária (3) TP 

H03

2

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T
H032

Estudo autónomo

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T H03

2

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

                                  2.º Ano/ 1.º Semestre

2ª Feira Sala 3ª Feira  Sala 4ª Feira  Sala 5ª Feira  Sala



4ª semana: 9 a 13 de 

março

Dia

Hora

09:00-9:50 Estudo autónomo Estudo autónomo Estudo autónomo
10:00 - 10:50

11:00 - 11:50 
H03

2

12:00 -12:50

14:00 - 14:50 

15:00 - 15:50 

16:00 - 16:50

17:00-17:50

O(A) Coordenador(a) de ano O(A) Diretor(a) de curso

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP

H03

2

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP
H032

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

 Enfermagem 

Comunitária (3) TP Estudo autónomo Estudo autónomo

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) T H03

2

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP
H032

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (1) T

H03

2

 Enfermagem 

Comunitária (1) TP
H032

 Enfermagem 

Comunitária (1) PL

Almoço

6ª Feira   Sala

Estudo autónomo

EEnf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP
H032

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

                                  2.º Ano/ 1.º Semestre

2ª Feira Sala 3ª Feira  Sala 4ª Feira  Sala 5ª Feira  Sala



5ª semana: 16 a 20 de 

Março

Dia

Hora

09:00-9:50

10:00 - 

10:50

11:00 - 

11:50 

12:00 -

12:50

14:00 - 

14:50 

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP

15:00 - 

15:50 

16:00 - 

16:50 Estudo autónomo Estudo autónomo

O(A) Coordenador(a) de ano O(A) Diretor(a) de curso

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) PL
H032

Almoço

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP

H03

2 Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) TP
H032

 Enfermagem 

Comunitária (1) TP- 

simposio BTA 26  
H03

2

6ª Feira   Sala

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (1) PL 
H032

Estudo autónomo

 Enfermagem 

Comunitária (1) PL

H03

2

Ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem

                                  2.º Ano/ 1.º Semestre

2ª Feira Sala 3ª Feira  Sala 4ª Feira  Sala 5ª Feira  Sala

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) PL
H032

Enf. de Saúde Mental e 

Psiquiátrica (2) PL
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