Provas de Acesso ao Ensino Superior
Para Maiores de 23 Anos

Candidatura de 2026

Exame de HISTORIA
MATRIZ DE CORRECAO

GRUPO I (total: 5 valores).
Classifique as seguintes afirmacoes como verdadeiras ou falsas. Na folha de

prova inscreva o numero da afirmacio e a frente coloque V (verdadeira) ou F
(falsa).

1. Falsa

2. Verdadeira
3. Falsa

4. Falso

5. Falso

6. Falso

7. Falso

8. Verdadeiro
9. Falso

10. Falso

GRUPO II (7,5 valores no total - 2,5 valores por cada questao).
Responda a uma das questoes de cada alinea (A, B e C):

A)

1. Para além da apreciagdo dos varios aspetos da crise dinastica de 1383 e da
solucdo politico-militar encontrada, a resposta deve considerar a dimensao social da
crise de 1383-1385, os seus antecedentes, o modo como os conflitos sociais marcaram
profundamente a realidade do Reino, levando a que o novo rei tivesse que ter em
conta 0o “povo miudo”, dando mesmo alguma resposta a reivindicagdes suas e
enquadramento institucional aos seus representantes.




2. A resposta deve equacionar o problema estratégico de Portugal, nos finais
do século XIV e inicio do século XV. Por um lado, as dificuldades ligadas a condi¢ao
periférica do reino, no quadro europeu e peninsular, escassez de recursos naturais,
dificuldades de aprovisionamento recorrentes (sobretudo em cereais) e caréncia de
metais preciosos. Por outro lado, a extensdo da costa, a ja longa tradi¢ao de contacto
das populagdes do litoral com o oceano (através da pesca, da extracdo do sal e do
comércio maritimo), bem como a situagdo geografica dos seus principais nucleos
urbanos. Assim, ao contrario do que sucedia com as populagdes de regides europeias
interiores, o mar era reconhecido como um elemento préximo, fonte de recursos
naturais e comerciais, cuja exploracao valia a pena aprofundar, perante a magreza dos
recursos do territorio continental. Dai, em boa parte, o natural impulso para o inicio
da expansdo maritima.

B)

1. A resposta devera incidir em trés abordagens essenciais. No quadro da
justificacdo do processo, deverdo ser invocadas as condi¢des geograficas, politicas,
técnicas e cientificas que fundamentam a prioridade portuguesa, bem como a das
motivagdes desse processo: econdmicas, sociais, religiosas. No primeiro caso temos,
entre outros, a longa fachada maritima e bons portos naturais, a situacdo de paz e
estabilidade que Portugal gozava com a subida ao trono da dinastia de Avis, os
conhecimentos e técnicas no dominio da navegacdo em mar alto (bussola, astroldbio,
quadrante, navega¢do astrondémica), a experiéncia dos marinheiros portugueses € o
dominio da construcdo naval (caravela, velas latinas e navegacdo a bolina). No
segundo caso, temos as caréncias de trigo e metais preciosos (ouro e prata), a ambigdo
da Coroa, da nobreza e dos homens ligados aos portos € ao comércio, mas também o
ideal de propagacdo da fé e a vontade de conhecer novos mundos. No ambito da
caracterizacdo do processo inicial, s3o de referenciar as duas estratégias/politicas
portuguesas, de conquista por terra e/ou de exploracdo maritima, com o vingar desta
ultima estratégia.

2. A resposta deve focar a fundamentacao do Direito Divino do poder régio e a
concentracao dos poderes na Coroa, devendo referir como € que os Reis lidam com os
varios grupos sociais e controlam o equilibrio interno: a economia da dadiva, o papel
da Inquisi¢do, a gestdo dos impostos e a teatralizacdo do poder pela moeda, pela
mobilidade das Cortes e pela constru¢do de uma teia de clientelas militares e
econdémicos.

Referir o papel de D. Jos¢ 1 e as medidas de centralizacdo politica,
nomeadamente as questdes religiosas e as perseguigdes as elites, a par da estratégia
europeia relacionada com os estrangeirados.

)

1. A resposta deve incluir uma breve caracterizagdo do Ultimato Britanico de
1890, explicando que consistiu numa imposi¢ao diplomatica do Reino Unido que
obrigou Portugal a retirar-se de territorios africanos entre Angola e Mocambique.



Deve enquadrar este acontecimento no contexto de rivalidade imperial europeia e do
projeto do “mapa cor-de-rosa.”

Devera ainda referir o forte impacto politico e simbodlico do ultimato,
nomeadamente o descrédito da monarquia constitucional, acusada de fraqueza e
submissdo, bem como o crescimento do sentimento nacionalista ¢ do movimento
republicano. E importante mencionar as consequéncias sociais e politicas,
nomeadamente o aumento da contestacdo ao regime e a intensificacdo da crise da
monarquia.

2. O candidato devera caracterizar o sidonismo como uma experiéncia
politica autoritaria e personalista, resultante do golpe militar de 1917 liderado por
Sidonio Pais. Deve referir a critica ao parlamentarismo da I Republica e a tentativa de
constru¢dao de um regime de tipo presidencialista.

A resposta deverd incluir a reorganizac¢do institucional (reforco do poder
executivo e eleicdo directa do presidente), bem como a procura de apoio social
alargado, incluindo sectores conservadores, catdlicos e populares. Deve ainda
mencionar o caracter instavel e efémero do regime, culminando no assassinato de
Sidénio Pais em 1918 e o regresso a instabilidade politica.

GRUPO III (7,5 valores).
Analise e comente um dos seguintes textos:

1. A partir da analise do texto, a resposta deve avaliar ndo s6 a dimensdo da
escassez cerealifera que marcou profundamente o final da Idade Média em Portugal,
mas também a “crise econémica geral” — e os seus impactos sociais — de que aquela
¢ parte relevante. A partir dai, deve assinalar que, na impossibilidade de proceder a
uma mais racional exploragdo econdmica dos recursos internos — apesar de esfor¢os
de “desamortizagdao” da terra, ou de iniciativas como a Lei das Sesmarias — os
governantes emergidos apds 1383-1385 (a dinastia de Avis) procuraram no exterior a
solucdo para as caréncias internas. Dai que a expansdo ultramarina se apresentasse
como fator estruturante do Portugal dos séculos XV-XVI, ou que a emigracdo seja
sempre — até aos nossos dias — solugdo em conjunturas adversas.

2. A partir da analise do excerto, o candidato deve referir a importancia da
Expansdao Maritima no contexto da primeira globalizagdo, salientando as inovagdes
das técnicas e das ciéncias ligadas a conquista e exploracdo maritima. O
conhecimento de novos territorios fomentou um crescente dinamismo de trocas e de
intercAmbios econdmicos, sociais e culturais que perduraram, muitos deles, até a
atualidade. O encontro de realidades diferentes da realidade europeia gerou processos
de conflitos (referir a escravatura), mas também de osmose de solucdes capazes de
marcar o processo de didlogo que foi determinante para o desenvolvimento da
Europa.



3. O texto aponta para a problematica em torno da participacao de Portugal na
I Guerra Mundial. O candidato deve referir a divisdo entre intervencionistas € ndo
intervencionistas, que caracterizou a Republica portuguesa até 1914. A resposta deve
explicitar, ainda, a alianca com a Gra-Bretanha, bem como a ameaca alema que
pairava sobre as colonias portuguesas. O texto menciona, ainda, a necessidade do
regime republicano se afirmar numa Europa que ainda era maioritariamente
monarquica, bem como existéncia de uma hipotética invasao da Peninsula Ibérica por
parte de Espanha, caso a Alemanha vencesse a guerra .



