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Aprendizagem ao Longo da Vida 
 

Cronograma 
Cursos Livres 2009/2010 

 

Designação Datas Horário/Local Nº de Horas Professor 
Outubro a Dezembro de 2009 

Introdução à 
Informática 

De 12 de 
Outubro a 1 
de Fevereiro 

Segundas-feiras 
(sessões de 2h30: das 9h30 
às 10h40 e das 11h00 às 
12h.20)  

Centro de Informática 
(SALA 1) 

35 horas 
- 12, 19 e 26 de Out. 
 - 2, 9, 16, 23 e 30 de 
Nov. 
 - 7 e 14  de Dez. 
- 11, 18, e 25 de Jan. 
 -1 de Fev. 

Prof. Doutor  
João Cabral 

Temas de Biologia e 
Medicina Moderna 

De 14 de 
Outubro a 2 

de Dezembro 
 

Quartas-feiras 
(sessões de 2:30h: das 
14h30m às 17h00) 

SALA A DESIGNAR 

20 horas 
- 14, 21 e 28 de Out. 
 - 4, 11, 18 e 25 de 
Nov. 
- 2 de Dez. 

Prof. Doutor 
Carlos Ribeiro  

Globalização e Crise 
Económica 

 

De 15 de 
Outubro 

a 3 de 
Dezembro 

Quintas-feiras 
(sessões de 2:30h: das 
14h45m às 16h45) 

ANF B 

20 horas  
- 15, 22 e 29 de Out. 
- 5, 12, 19 e 26 de 
Nov. 
- 3 de Dez. 

 

Profª Doutora 
Fátima Sequeira 

Dias 

Os Mares dos 
Açores 

De 2 de 
Novembro a 4 
de Dezembro 

Segundas e sextas-feiras 
(sessões de 2h00), das 
14h00 às 16h00) 

SALA B 

20 horas 
- 2, 6, 9, 13, 16, 20, 
23, 27 e 30 de Nov. 
- 4  de Dez. 

Prof.ª Doutora 
Ana Azevedo 

Neto 

Janeiro a Março de 2010 
Fotografia 

 
 

De 8 de 
Janeiro a 12 
de Março 

Sextas-feiras 
(sessões de 2:00h: das 
17h30m às 19h 30m) 

SALA A DESIGNAR 

20 horas 
- 8, 15, 22 e 29 de 
Jan. 
- 5, 12, 19e  26 de 
Fev. 
 - 5 e 12  de Mar. 

Sr. José António 
Rodrigues 

 
 

História dos Açores 
V 

De 11 de 
Janeiro a 3 de 

Fevereiro 

Segundas e quartas-feiras 
(sessões de 2:30h: das 

14.30 às 17.00) 
SALA A DESIGNAR 

20 horas  
- 11, 13, 18, 20, 25 e  
27 de  Jan. 
- 1 e 3 de Fev. 

Profª Doutora 
Susana Goulart 

Costa 
 



O Bem-Estar 
Psicológico no 

Adulto e no Idoso 
II 
 
 

De 28 de 
Janeiro a 13 
de Fevereiro 

 

Dois módulos: quintas, 
sextas e sábados 
 

SALA A DESIGNAR 
 

20 horas 
1º módulo: dias 28, 
29 e 30 de Jan. 
 
2º módulo: dias 11, 
12 e 13 de Fev.  

Profª Doutora 
Maria Teresa 
Medeiros e  

Prof. Doutor 
Joaquim Ferreira 

Jardinagem 
Biológica 

De 25 de 
Fevereiro a 20 

de Março:  

 
Dois módulos: quintas, 
sextas e sábados 

 
 

SALA A DESIGNAR 
 

20 horas 
1º módulo: dias 25, 
26 e 27 de Fev. 
 
2º módulo: dias 18, 
19 e 20 Mar. 

Eng. Luís Alves 

Poesia e Narrativa 
Açorianas 

De 1 a 17 de 
Março 

Segundas, Quartas e 
Sextas-feiras  
(sessões de 2:30h: das 
14h30m às 17.00 h) 

SALA A DESIGNAR 
 

20 horas 
 

- 1, 3, 5, 8, 10, 12, 15 
e 17  de Mar. 
 

Prof. Doutor 
Urbano 

Bettencourt 
 

Abril a Junho de 2010 
Património e 

Cultura Açoriana 
De 6 de Abril 
a 6 de Maio 

Terças e quintas-feiras  
 
 (sessões de 2:00h: das 
14h30m às 16h30m) 

SALA A DESIGNAR 

20 horas 
- 6, 8, 13, 15, 20, 22, 
27 e 29 de Abr. 
- 4 e 6 de Maio 

Profª Doutora 
Susana Goulart 

Costa 
 

Criatividade e 
Estética 

De 12 de 
Abril a 17 de 

Maio 

Segundas e quartas feiras 
(sessões de 2:00h: das 
14h30m às 16h30m) 

SALA A DESIGNAR 

20 horas 
12, 14, 19, 21, 26 e 28 
de Abr. 
-  3, 5, 12 e 17 de 
Maio 

Prof. Doutora 
Gabriela Castro 

Os Açores no 
Pensamento e 

Cultura Portuguesa  

De 16 de 
Abril a 4 de 

Junho 

Sextas-feiras 
(sessões de 2:30h: das 
14h30m às 17.00 h) 

SALA A DESIGNAR 

20 horas  
- 16, 23 e 30 de Abr. 
- 7, 14, 21 e 28 de 
Maio 
- 4 de Jun. 

Prof. Doutor José 
Brandão da Luz 

 
 

• Custo dos cursos de 35 horas: 100 Euros. 
• Custo dos cursos de 20 horas: 65.00 Euros. 

 
Férias 

Natal: 21 de Dezembro de 2009 a 03 de Janeiro de 2010 
Carnaval: 15 a 17 de Fevereiro de 2010 
Páscoa: 27 de Março a 5 de Abril de 2010 
 
Secretariado – Reitoria da Universidade dos Açores 
Telefone: 296650009; Fax: 296650005, e-mail: mwallenstein@uac.pt 
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Cronograma 
Expressões 2009/2010 

 
 

Designação Datas Horário/Local Professor 

Grupo Coral 
“Vozes ao Entardecer” 

12 Out.   
18 Jun.  

Quartas-feiras 
(sessão de 2:00h:  
das 10:30h às 12:30h) 
Auditório Sul da Aula 
 Magna 

Mestre Rita Andrade

Dança 

15 Out. a 
18 Jun. 

 Quintas-feiras 
(sessão de 1:00h:  
das 11:30h às 12:30h) 
Sala Polivalente 
(Espelhos) 

Profª Wendy 

Yoga 
 

15 de Out a 
18 de Junho 

Quintas-feiras 
(sessão de 1:00h: das  
17:00h às 18:00h) 
Sala Polivalente 
(Espelhos) 
 

Dr.ª Ana Gonçalves 

Teatro 

A partir de  
Janeiro de  
2010 

Quartas-feiras 
(sessão de 2:00h:  
das 17:00h às 19:00h) 
Sala Polivalente 
(Espelhos) 
 

Actor Mário Sousa 

 
 
 
• Custo do Curso de Dança: 20 Euros (por trimestre) 
• Custo do Curso de Yoga: 20 Euros (por trimestre) 
• Custo do Curso de Teatro: 20 Euros (por trimestre) 
 
 

Férias 
Natal: 21 de Dezembro de 2009 a 03 de Janeiro de 2010 
Carnaval: 15 a 17 de Fevereiro de 2010 
Páscoa: 27 de Março a 5 de Abril de 2010 
 
Secretariado – Reitoria da Universidade dos Açores 
Telefone: 296650009; Fax: 296650005, e-mail: mwallenstein@uac.pt 
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